Restaurant

[.'Arada

Ouverture d'avril a septembre

Le soir: 7J/7 de 19h a 21h30. Fermé le lundi (plats a emporter ouverts).
Le midi: samedi, dimanche et jours fériés de 12h30 a 14h00

CAMPING

Nos suggestions pour 1I'Apéro

La Planchette La Planchette La Planchette
Terre & Mer Beignets Terroir




Menu L Arado i

SUT

I 1TC Ifl 15
3 plats: entrée + plat + dessert 12:20€

3 trays: starter + main course + sweet

La Marggri'ta (Mozzarella).

La Reine (ambon, champignons, mozzarella)

2 plats: entrée + plat ou plat + dessert La 4 fromages (chévre, reblochon, camembert, mozzarella

2 trays: starter + main course or main course + sweet 16.90€ La Paysanne (Lardons, oeuf, mozzarella)

La Chorizo (chorizo, mozzarelia)..........

La Biquette (chévre, mozzarella)

La Végétarienne (Tomate, aubergine, champignons, poivrons, mozzarella)...

5 " Galettes "FaltES MaiSOIl" La Forestiére (Poulet, champignons, oignons, mozzarella

La Norvégienne (Saumon fumé, ciboulette, créme, mozzarella).

Servie avec salade A la creme

L'Atlantique (saumon fumé, thon, tomate, ciboulette, mozarella)

La Tourangelle (Rillons, lardons, pomme de T., chévre, tomate, mozzarella
La Montagnarde (Bacon, raclette, pomme de T., tomate, mozzarella).
L'Indienne (poulet, piment, curry, poivron, mozzarella). ...

La Normande (andouillette, camembert, ocignons, tomate, mozzarella)...
La Locale (rillons, rillettes de Tours, tomate, Gouda de Sonzay, mozzarella)

La Compléte (Jambon, oeuf, champignon, emmental, créme).

La Frornage (Chévre, raclette, reblochon, emmental, créme)...

La Tourangeotte (oeut, rillons, lardons, pomme de T, emmental, creme

La Nordique (Saumon fumé, noix de St Jacques, emmental, créme, ciboulette)12,00€
La Fermiere (Chorizo, poulet, emmental, CrEME)......ommsmmmmmmsmssssssssmnl 1,40€

Suppléments: 1,50€/ingrédient

/ _“ N Omelettes

Servie avec salade

s 9 Hamburgers

Servi avec frites et/ou salade

Le L'Arada (steak haché, cheddar, tomate, 0ignons, Sauce).. ...

Le Savoyard (steak haché, reblochon, bacon, tomate, cignons, sauce,

Le Biquet (steak haché, chiévre, tomate, miel)... i

Le Montagnard (steak haché, ta:lette.jambon cru, tomate‘ olgnans sauce)..
Le Local (steak haché, rillettes, gouda de Sonzay, tomate, oignons, sauce)
Le Fermier (Emincé de poulet, chorizo, cheddar, tomate, oignons, sauce).

L'Omelette NAtUre (oeuf, crEme).... s, 10,00€
L'Omelette ciboulette (oeuf, créme, ciboulette)........cc.cw..

L'Omelette aux champignons (oeuf, champignons, créme)...

L'Omelette au fromage (oeuf, emmental, créme)..

L'Omelette Tourangelle (oeut, lardons, rillons, pomme de T, créme)...
L'Omelette de la mer (oeuf, saumon fumé, thon, créme, ciboulette).

Salades Estivales

) . A Pates
Uniquement en juillet-aoit

Salade L'Arada csalade; tomate, rillons, géslers, chovrey... 34,00¢ agliatelles carbonara (pates, lardons, créme, emmental)..........oooooovicnninenns
Salade Fraicheur (tomate, concombre, champigneon, mais, poivron melon)...14,00€

Salade Fermiére (salade, tomate, poulet, jambon cru, champignons, mais).....
Salade Océane (salade, tomate, saumon fumé, thon, crevette)... F | P' k' by
Salade Paysanne (salade, tomate, pomme de T, rillons, lardons, hattcots) ...14,00€! orVV\u e iInd ‘V‘OXI "}uS“\u o 10 ans)

agliatelles bolognaise (pates, viande hachée, sauce tomate, emmental)...12,00€

o] s i o 1 plat au choix
Formu 'e P \ k| H| h‘ ( 'uS""u o Soans) (accompagné de frites ou haricots verts ou pates)
J Nuggets*4
1 plat au choix Hamburger Piki
(accompagné de frites ou haricots verts ou pétes) - e S
Jambon 1 tranche Pizza Piki jambon mozzarella

Nuggets*3 Pizza Piki 4 fromages
Saucisses knacks *2 7,50€ 9,50€
. 1 dessert au choix:
1 dessert au choix: Compote ou yaourt
Compote ou yaourt Glace petit pot

. g Crépe pate a tartiner ou sucre
1 verre de sirop a I'eau

Portion de frites fraiches 2.s0¢ Portion de salade 2,00€

P'Qt,s I ‘ = o POU'et ratl pour 4 personnes

61 eW\Porter 2t 4 : ‘\ & emporter tous les vendredis vidi*

=] *Sur commande la veille

Menu i & Poners pue- hque
N t' " h : c:ewPorter tous les Jours
o télécharger

*Sur commande la veille




LA CARTE DES VINS

AQC CHINON Cravant les Coteaux-Domaine Gouron. 75cl
ez puissant de petits fruits rouges, bouche pleine et équilibrée aux tani et soy
Powerful nose of small red fruits, mouth full and balanced with soft tanins.

AOP CHINON PRESTIGE Cravant les coteaux-Domaine Gouron. 75cl
ez aux odeurs de fruits ges confits, framt etd ronde et h
Full-bodied wine. Dense with purple colour, it offers ripe fruit aroma with notes of cherry and bladtberry

AOC SAINT NICOLAS DE BOURGUEIL Cuvée tradition-Vignoble de la Chevallerie. 75cl
Agréable a boire jeune, il est souple, Iéger, fruité et peut accompagné tout le repas.
Pleasing to drink younag. It is smooth, fruity and light wine and can be drunk for all the meal.

AOC SAINT NICOLAS DE BOURGUEIL Cuvée Vieilles vignes-Vignoble de la Chevallerie. 75cl
in concentré et rond qui se marie trés bien avec les viandes et les gibiers.
Wine to be drunk with meats and games.

AOC SAUMUR CHAMPIGNY-Domaine de la Bonneliére. 75cl
Aromes de fruits rouges frais et flatteurs au nez. Bouche élégante avec des notes de fruits et
Aromatic notes of red fruits. Complement starters, fishes, cooked meats, white meats and gnller.l meat.

v

Les Rosés

'AOC CHINON Cravant les Coteaux-Domaine Gouron.75cl
Nez int de fruits ti avec des notes de péches et d'agrumes. Bouche douce et fruitée.

he wine exhibits a warm chestnut aromas which is very elegant and not too dry.

AOC SAINT NICOLAS DE BOURGUEIL Rosé-Vignoble de la Chevallerie.75cl
Rosé sec et fruité qui accompagne trés bien I'apéritif, les salades, la charcuterie et les grillades.
Dry wine, ideally served with salads, cold meat or barbecue.

AOC SAUMUR Rosé-Domaine de la Bonneliéere.75cl

e nez est frais et révéle des arémas de groseilles. La bnuche. charnue et longue libére des notes fruitées, puis la finale est tendre et rafraichissante.
4 boire jeune sur des entrées, char ie, pizzas, d hes et grillades.

he wine exhibits notes of currant aromas. Pleasing to drink young with cold meat, pizzas, white meat or barbecue.

Rosé pétillant PERLE DE ROSE-Domaine Dubreuil.75cl
! om:ﬂx;mri:éai pour les cocktails ou apéritif et terminer les repas de fétes.
Spar 3

Les Blancs

AOC TOURAINE SAUVIGNON-Domaine Dubreuil.75cl 16.50€

Arémes de fleurs et d'agrumes. Souple et ronde a la fois, excellente cuvée avec fruits de mer et poissons, fromage de chévre.
Flower and citrus fruit aromas. Both supple and round. Served with seafood and fish, and all kinds of gaot cheese.

AOC VOUVRAY DEMI-SEC-Le Clos des Auménes.75cl 17.00€
omplément idéal de toutes les charcuteries, hors d'oeuvres et poissons en sauce. ideal complement or cooked pork, starters,
fishes served in a sauce.

AOC VOUVRAY MOELLEUX-Le Clos des Aumobnes.75cl

'On I'apprécie a I'apéritif, avec un foie gras, un fromage de chévre ou un dessert.
Idéal pl t for aperitif, foie gras, goat cheese or sweet.

AOC VOUVRAY Méthode traditionnelle Demi-sec-Le Clos des Aumédnes.75cl
Pcu:kl]'la“i;éatii:,a le dessert ou buffet d réception.
pa .

Rosé sec Blanc sec Souvigron| Rouge St Nicolos
de Bourguei)

Au verre 12,5cl.... e Au verre 12,5cl.... Au verre 12,5cl.
Le pot de 25cl... 2 Le pot de 25cl.. ..6, Le pot de 25cl..
Le pot de 50cl.. Le pot de 50cl.... Le pot de 50cl....




ABRICOT
AGNEAU
AMANDES
ANANAS
ANDOUILLETTE
APERO
ARDOISE
AUBERGINE

AU VERRE

BACON
BANANE
BAVETTE
BEIGNETS
BIERE
BLANC
BOISSONS
BOULES

CAFE
CAMEMBERT
CARAMEL
CERISE
CHAMPIGNON
CHANTILLY
CHARCUTERIE
CHEVRE
CHOCOLAT
CHOIX
CHORIZO
CIBOULETTE
CIDRE BRUT
CIDRE DOUX
CITRON

COCO
COMMANDE
COMPOTE
CONCOMEBRE
CONFITURE
COOKIES
COUPES
CUISSE DE CANARD
COTE DE BOEUF
CREME

CREME BRULEE
CREPE
CREVETTE
CURRY

DESSERT
DINDE

EAU MINERALE
ENTRECOTE
ENTREE

FAITES MAISON
FAUX FILET
FILET MIGNON
FLAN PATISSIER
FORMULES
FRAISE

FRITES
FROMAGE BLANC
FRUITS ROUGES

GALETTE
GESIERS
GLACE

HAMBURGER
HARICOTS VERTS

JAMBON
JAMBON GRILLE
DINDE

JOUE DE BOEUF
JOUE DE PORC
JUS DE FRUITS

Abricot

Lamb chop

Almond

Pineapple
Chitterlings sausage
Aperitif

Slate

Aubergine

Glass

Bacon
Banana
Flank steak
Fritters
Beer

White

Hot drinks
Scoops

Coffee
Camembert
Caramel
Cherry
Mushroom
Whipped cream
Cold cuts
Goat
Chocolate
Choice
Chorizo
Chive

Dry cider
Sweet cider
Lemon
Coconut
Order
Stewed fruit
Cucumber
Jam
Cookies
Cups

Duck leg
Prime rib
Cream
Créme brilée
Pancake
Shrimp
Curry

Sweet
Turkey

Mineral water
Rib steak
Starters

Home made
Striploin

Filet Mignon
Custard tart
Formula
Strawberry
Chips

Cream cheese
Red fruits

Pancake
Gizzards
Ice cream

Hamburger
Green Beans

Ham

Grilled ham
Turkey

Cheek of beef
Pork's cheek
Fruit juice

LEXIQUE

Abrikoos

Lamskotelet
Amandelen

Ananas

Schaapsragout en worst
Aperitief

Lei

Aubergine

Glas

Ham
ELELT
Biefsukken
Oliebollen
Bier

Witte
Dranken
Bolletjes

Koffie
Camembert
Karamel
Kers
Schimmel
Slagroom
Vieeswaren
Geitenkaas
Chocolade
Keuze
Chorizo
Bieslook
Cider

Cider
Citroen
Koko
Bestelling
Compote
Komkommer
Confituur
Koekjes
Portie ijs
Duck poot
Ribstuk
Room
Créme Brulée
Crépe
Garnaal
Curry

Dessert
Kalkoen

Mineraalwater
Rib eye steak
Hapjes

Elfgemaakte
Rib eye steak
Filet Mignon
Viaai

Menu

Aarbei

Friet

Verse kaas
Rood fruit

Crépe
Niertjes
ljs

Hamburger
Groene Bonen

Ham

Gegrilde ham
Kalkoen
Rundvlees
Varkenswang
Vruchtensappen

E ><
LARDONS Bacon cubes
MER Sea
MAIS Corn
MAGRET DE CANARD Duck breast
MANGUE Mango
MELON Melon
MENTHE-CHOCOLAT Mint-Chocolate
MOULES Mussels
MOZZARELLA Mozzarella
SAINT JACQUES Scallops
NUGGETS Nuggets
OEUF Egg
OIGNONS Onions
OMELETTE Omelet
ORANGE Orange
PAMPLEMOUSSE Grapefruit
PATES Pasta
PIMENT Chilli Pepper
PISTACHE Pistachio
PLAT Main course
POIRE TAPEE Pear
POISSON Fish
POISSON PANE Fish sticks
POIVRON Pepper
POMME Apple
POMME DE TERRE Potatoe
POULET Chicken
POT Jug
PRESSION Drought beer
RACLETTE Raclette
REBLOCHON Reblochon
RILLONS Crockling
RISOTTO Risotto
ROUGE Red
ROSE Rose
SALADE Salad
SANS ALCOOL Without alcohol
SAUCISSES Sausage
SAUCISSON Sausage
SAUMON FUME Smoked salmon
SIROP Syrup
SNICKERS Snickers
STEAK HACHE Beefburger
SUPPLEMENT Extra
TERRE Earth
TERROIR Local products
THON Tuna
TOMATE Tomato
VANILLE Vanilla
VELOUTE Soup
YAQURT Yogurt
WHISKY Whisky

Spek

Zee

Mais
Eendenborst
Mango

Meloen

Mint chocolade
Mosselen
Mozzarella

Sint-jakobsschelp
Kip

Ei

Uien
Omelet
Oranje

Grapefruit
Pasta
Tabasco
Pistache
Hoofdgerecht
Peer

Vis
Vissticks
Peper
Appel
Aardappel
Kip

Kruik

De tap

Hinken
Reblochon
varkenskaantjes
Risotto

Rood

Roze

Salade
Alcoholvrij
Worst

Worst
gerookte zalm
Siroop
Snickers
Hamburger
Supplement

Vlees
Lokaal viees
Tonijn
Tomaat

Vanille
Soep

Yoghurt

Whisky




[L.a Carte des

Desserts

Les Coupes Gourmandes _
Le Cafe liegeois ’2

(2 boules café, 1 boule vanille, sauce café, Chantilly) ... L.’

Le Chocolat liégeois

(2 boules chocolat, 1 boule vanille, sauce chocolat, chantilly)......mmmmm B,
La Dame Blanche

(3 boules vanille, sauce chocolat, Chantilly)......iiimimmmsiisissssssssissss v
La Fruitée

(1 boule fraise, 1 boule cerise, 1 boule yaourt, coulis fruits rouges, chantilly).....cccciiinnn
L'exotique

(1 boule mangue, 1 boule ananas, 1 boule coco, coulis passion, chantilly).

La Chocolatée

(1 boule cookies, 1 boule snickers, 1 boule chocolat, sauce chocolat, chantilly)....ccceee.

L'Anglaise

(2 boules menthe-chocolat, 1 boule chocolat, sauce chocolat, chantilly).......cviiiiennn By

Banana Split

(1 banane, 1 boule chocolat, 1 boule fraise, 1 boule vanille, sauce chocolat, chantilly)
L'Antillaise

1 boule citron, 1 boule mangue, 1 boule coco, coulis fruits rouges, chantilly)....ccccearirinin
Le Colonel

(2 BOUIES CIEION, VOOKA) .1 iiiirimrssnressarsssssssssssssssssnstsssssssessssesrsstsssssstsssssassssssasssssssssassssassssmsnsssssrsssesss
L'Agrume

(1 boule mandarine, 1 boule citron, orange, coulis passion, chantilly)......c.ccmmmmmm

La Poire Tapée
(1/2 poire tapée, 2 BoUIEs VANIIR).....ccimmsmressmsmssssmsmssnsmssssssssssmmsmsmsmmissssiss s sassaed

Les Crepes Gourmandes

La Creéole (banane, sauce chocolat, chantilly)

L'Amandine (amandes, sauce chocolat, chantilly

La Bretonne (caramel au beurre salé, 1 boule snickers, chantilly)...

La Sonzéenne (pomme, sauce caramel, rhum, chantiliy)

La Tropique (coulis passion, 1 boule ananas, chantilly)...

La Terroir (Confiture poires tapées au Vouvray, 1 boule vanille, chantilly)...

La Speculoos (crame speculoos, 1 boule vanille, chantilly)...

La Fruits des Bois (coulis fruits rouges, 1 boule yaourt fruits das b s, chantilly).. s, 90

1,20€ SuPpléW\eht Cha ht; ‘ 'Y

LES GanreS uniquement l'apres-midi

Gaufre sucre glace...

Gaufre chocolat noi

Gaufre pate a tartiner

Gaufre a la confiture.. i
Gaufre caramel au beurre Sal€......... . eicemeesesssssissosssssissees

7506 Cofé o. Thé Gourmond

Mienu
o télécharger

Planchette de

7.00€ S fromages

Les Coupes Glacées/ou Cornets glaces

1 boule.
2 boule
3 boules..

~2,20€

Porfums de
clace et sorets* fermers

Chocolat
Cookies
Snickers

Cafe
Yaourt fruits des bois
Vanille
Cerise
Fraise
Ananas*
Menthe/chocolat
Citron*
Mandarine*
Mangue
Coco
Pistache

(loces of Serbals Termiers an lnil enlier de nes vachss

FAMILLE KUIPERS
ta Ouurans - 37360 SONZAY,
TéL 06 72 88 12 70

Les Crepes Classiques

Crepe sucre..

Crépe chocolat noi

Crépe pate a tartine

Créepe confiture.....

Crépe beurre sucre citro
Crépe caramel au beurre sal

Shooter Gourmond
8,90€

2cl au choix: Vodka, rhum, cognac, armagnac,
Get 27, Get 31, baileys, Calvados,
Cointreau,Rhum arrangé

Les Glaces en vrac

Consultez le panneau d'affichage

Ronne
Dégustotion




La Carte des

Boissons

Pour I'Apéro

Clan Campbeli*.
Rhum*

Jameson®

BACATI " ...ooovvuovevusimsaorissessssiesssssesssssssssssssssssssssssassssassssssesssssssas et e ssssssssssssasssasassasesssssses

Kir (cassis, miire, péche
Kir pétillant..........owamin

Les Biéres

PrESSTON ...t bbb bbb Galopin 2,00€
Demi
Sérieux

Cocktail "soleil” a la biére
Desperados..

Leffe Ruby

Heineken....

Biére artisanale Turone (blonde, blanche ou ambré:

Les Planchettes

Terre et Mer ou Beignets

8,50€

Les Eaux

Perrier........
Eau minérale
Badoit.............
San Pellegrino

Lo Planchette

\ Terrowr
<
s

10,50€ /&

L olus d alcoo) est dangereux pour lo
A consommer avec modération

=

e 2¢1/3,20

.12,5¢l1/3,50€]
12,5¢l/5,00€8 imonade...........

..33c1/2,80€
.150cl/3,00€
.100¢l/3,50

.100cl/3,50¢€

2 SuPP'I éwleh't

Jus ou Sodo
Les Cidres

1,30€

2cl/3,00€
2¢1/3,00¢€]
.6¢1/3,20
6¢l/3,20€
6cl/3,20€]
2¢1/3,20€
4¢cl/5,00€
... 2ci/3,20¢ |Cidre brut ou doux
4¢l1/5,00€
... 2¢1/3,20¢€)
4¢c1/5,00€

4c1/5,00€ Les Jus et Sodas
2cl/3,40€

4cl/5,50€8Sirop a 'eau

2cl/3,40¢HDjabolo.....

4cl/5,50€ us de fruits (orange, pamplemousse, ananas, abricot, tomate)...
us de pomme artisana

Coca-cola, Coca 0%...
Ice tea, Schweppes.
Orangina, Sprite.......

0,20€ Supplément SIFOP

3,00
5,60

Les Boissons Chaudes

Expresso/Déca.......
Noisette/Déca noisette

hé/Infusion...
Double expresso/Double Déca.
Double expresso/Double Déca noisett
Chocolat chaud
Capuccino...
Irish coffee..

Demondez notre

Carte des Cocktonls

Les Digestifs

Armagnac, Cognac......
Cointreau, Calvado
Get 27/Get 31
Baileys........o.

Rhum arrangé

santé.




